KIRIM-KONGO KANAMALI ATESI HASTALIGI HAKKINDA
BILGI NOTU

Kinm-Konge Kanamali Ategi (KKKA) baslica kene tutunmas1 veya keneyle temas

sonucy bulagabilen ve &liltnle sonuglanabilen bir hastaliktir. Havalarn 1sinmaya baglamas: ile
birlikte hastalifm bulagtincis: olan keneler aktif hale gelmekte, bu sebeple hastalik bahar ve

yaz aylannda girlilmektedir. Hastalifin Onlenmesinde en Snemli husus kigisel korunma

tedbirlerinin alinmasidir.

Bu kapsamda, hastaliktan korunmak icin agagida belirtilen Snlemlere muhakkak suretle

uyulmasi hayati inem tagimaktadar:

Hastalifa sebep olan mikrobun bulastiricis: olan keneler ugmazlar, zipiamazlar, yerden
yurGyerek viicuda turmanirlar.

Tarla, bag, bahce ve piknik alanlan pibi kene ydniinden riskli alanlara gidilirken,
kenelerin viicuda girmesini engellemek maksadiyla mtimkiin oldugu kadar viicudu drten
giysiler givilmeli, pantolob pagalar ¢oraplann igerisine sokulmali ve aynica kenelerin
elbise Ozerinde rahat gorillebilmesi igin agik renkli kiyafetler tercih edilmelidir.

Kene vyiniinden rnskli alanlardan donttldoginde kigi kendisinin ve gocuklanmn
viicudunda {kulak arkas:, koltuk altlan, kasiklar ve diz arkasi dahil) kene olup olmadif
kontrol edilmelidir.

Vicuda kene tutunmusg ise hi¢ vakit kaybetmeden giplak el ile dokunmadan uygun bir
malzeme (¢imbiz, eldiven, bez ve naylon poset gibi) ile ¢ikanlmalidir. Kene ne kadar
erken gikanlirsa hastaliin bulagma riskinin de o kadar azalacag unutulmamalidir.

Kisi keneyi kendisi ¢ikaramadids durumlarda en yakin sahk kuruluguna bagvurmalidir.
Viicuda tutunan veya hayvanlann fizerinde bulunan keneler kesinlikle giplak el ile
dldilrilmemeli ve patlatilmamalidir. Kenelerin tizerine sigara basihmasi, kolonya ve gaz
yag1 gibi maddelerin dtkiilmesi hastahifin bulagmasina yol agabilecefinden kesinlikle
yapilmamalidir.

Hastalik, hayvanlarda belirti gfistermeden seyrettiginden hayvanlar saglikh goriinse bile
hastalif bulagtirabilirler. Bu sebeple hastalifin sik olarak gériildigii bélgelerde bulunan
hayvanlann kan ve idrar gibi viicut sivilanina qiplak el ile temas edilmemelidir.
Hastahifa vakalanan kigilerin  kan, wvileut sivilan ve gkarhlan ile hastahik
bulagabildifinden, hasta ile temas eden kigiler gerekli korunma tnlemlenini (eldiven,
dnlilkk, maske v.b.) almalidir.



o Kene tutunan veva kene ile temas eden Kigiler kendilerini en az 10 giin sireyle; hasta
insan ve hayvanlann kan, vilcut sivilan ile dogrudan temas eden kigiler ise kendilerini 2
hafia siireyle takip etmelidir. Halsizlik, istabsizlik, ateg, kas agnsi, bag agnisi, bulant,
kusma veya ishal gibi belirtilerin gdrOlmesi halinde derhal en yakin saghk kuralusuna
miiracaat etmelidirler.

» Hastaliin kontrolinde ozellikle <iftlik hayvanlaninda kene mocadelesi Snemli
oldupundan hayvanlar, Tanm teskilatinin onerileri ve yardimlan dogrultusunda kene
ilaglan ile dizenli bir sekilde ilaglanmalichr.

s Kenelerin birgok g¢esidi wvardir. Ancak hangi kenenin hastalik yapip yapmadif
anlasilamavacaindan tiim kenelere kargi aym Snlemler alinmalidar.
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